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Catalogo de derechos humanos relacionados con el aborto

Derecho ala salud y a la atencién médica
= #Disfrute al mas alto nivel posible de salud fisica y mental y social.
& #/Acceso a servicios de atencion médica, inclusive la planificacion familiar.
& &\Vinculado a la no discriminacion y a la igualdad.
& «En las zonas rurales vinculado con el desarrollo rural y a sus beneficios y con el
acceso a la informacion.

Derecho a la vida
& enherente a la persona humana.
& eConcepto global.
& #Respeto a la vida
& eDerecho a su disfrute y plenitud: en primera persona.
& &SE viola no sélo cuando se quita la vida, sino cuando se pone en alto riesgo.

Derecho a la no discriminacion; derecho a la igualdad

& &Sin distincion: de raza, color, sexo, idioma, religidn, opinidon politica o de otraindole,
origen nacional o social, posicibn econémica, nacimiento o cualquier otra
condicion social

& zAsegurar a los hombres y a las mujeres igual titulo a gozar de todos los derechos:
civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales

= eRespetar los derechos y libertades

& eGarantizar su libre y pleno ejercicio

La no discriminacion y el derecho a la igualdad en relacion con las mujeres
«Discriminacion contra la mujer»: denotara toda distincidn, exclusién o restriccidon basada
en el sexo que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales
en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.

La no discriminacion y el derecho a la igualdad en relacion con las mujeres
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= zAdoptar todas las medidas adecuadas, incluso de caracter legislativo, para
modificar o derogar leyes, reglamentos, usos y practicas que constituyan
discriminacion contra la mujer
&z «Tomar en todas las esferas, y en particular en las esferas politica, social, econémica
y cultural, todas las medidas apropiadas, incluso de caracter legislativo, para
asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de garantizarle el
ejercicio y el goce de los derechos humanos y las libertades fundamentales en
igualdad de condiciones con el hombre.
= zModificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con
miras a alcanzar la eliminacién de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y
de cualquier otra indole que estén basados en la idea de la inferioridad o
superioridad de cualquiera de los sexos o0 en funciones estereotipadas de hombres
Yy mujeres;
= zAdoptar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminaciéon contra la
mujer, a fin de asegurarle la igualdad de derechos con el hombre en la esfera de
la educacion y en particular para asegurar, en condiciones de igualdad entre
hombres y mujeres:
h) Acceso al material informativo especifico que contribuya a asegurar la salud
y el bienestar de la familia, incluidos la informacion y el asesoramiento sobre
planificacion de la familia.
= zAdoptar todas las medidas adecuadas para eliminar la discriminacién contra la
mujer en todos los asuntos relacionados con el matrimonio y las relaciones
familiares y, en particular, aseguraran en condiciones de igualdad entre hombres y
mujeres:

Derecho a la seguridad personal

#zDerecho a la libertad y seguridad personal.

=z «No ser sometido a prisidn arbitraria

= eAntegridad fisica, siquica y moral.

& N0 ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes

Derecho a la libertad

= eDerecho a la libertad y a la seguridad personal.

Derecho a la privacidad

#eHonra y reputacion

= #Reconocimiento de su dignidad

& &NO0 injerencias arbitrarias o abusivas en la vida privada

= #Proteccidon contra injerencia y ataques a la vida privada.

Derecho a la informacion
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= libertad de pensamiento y de expresion
&« ibertad de buscar, recibiry difundir informaciones e ideas de toda indole

Derecho a no ser sometido a trato cruel, inhumano y degradante

Derecho a decidir el nUmero y espaciamiento de los hijos
& eEliminar la discriminaciéon contra la mujer en todos los asuntos relacionados con el
matrimonio y las relaciones familiares
& eAsegurar en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres:

#&1.0s mismos derechos a decidir libre y responsablemente el nUmero de sus
hijos y el intervalo entre los nacimientos y a tener acceso a la informacion, la
educacion y los medios que les permitan ejercer estos derechos;

Derecho a gozar de los beneficios del progreso cientifico
& «Gozar de los beneficios del progreso cientifico y de sus aplicaciones

Derecho a la libertad religiosa y de conciencia
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